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Cod. Int. Tipologia Corso Di Formazione Descrizione Ore Aggiornamento 

FSL_01 

Sicurezza sui 
luoghi di lavoro  

  

Possibilità di 
svolgere i suddetti 
corsi in modalità 

WEBINAIR 

Corso Sicurezza 
Generale 

Tutti i rischi, 
propedeutico 

4h  

FSL_02 
Corso Sicurezza 

Specifica 
Rischio Basso 4h Quinquennale 

FSL_03 
Corso Sicurezza 

Specifica 
Rischio Medio 8h Quinquennale 

FSL_04 
Corso Sicurezza 

Specifica 
Rischio Alto 12h Quinquennale 

FSL_05 

Aggiornamento Corso 
Sicurezza Generale e 

specifica 
Per tutti i rischi 6h  

FPS_01 

Primo Soccorso 

Corso Primo Soccorso Categoria A 16h Triennale 

FPS_02 Corso Primo Soccorso Categoria B-C 12h Triennale 

FPS_03 
Aggiornamento 
Addetto Primo 

soccorso 
Categoria A 6h Triennale 

FPS_04 
Aggiornamento 
Addetto Primo 

soccorso 
Categoria B-C 4h Triennale 

FAN_01 

Corso Antincendio 

NB – Rischio medio 
e Alto: Il costo del 

noleggio del 
materiale per la 

prova pratica, 
presso la vs. sede, è 

a carico 
dell’azienda. 

Vedi Nota 2 

Corso Antincendio Rischio Basso 4h Quinquennale 

FAN_02 Corso Antincendio Rischio Medio 8h Quinquennale 

FAN_03 Corso Antincendio Rischio Alto 16h Quinquennale 

FAN_04 
Aggiornamento 

Addetto Antincendio 
Rischio Basso 2h Quinquennale 

FAN_05 
Aggiornamento 

Addetto Antincendio 
Rischio Medio 5h Quinquennale 

FAN_06 
Aggiornamento 

Addetto Antincendio 
Rischio Alto 8h Quinquennale 

FCE_01 

Carrello Elevatore 

 

Vedi Nota 2 

 

 

 

 

 

Corso per Addetti al 
carrello elevatore 

Carrelli 
Industriali 
Semoventi 

12h Quinquennale 

FCE_02 
Corso per Addetti al 

carrello elevatore 

Carrelli 
Semoventi 

braccio 
telescopico 

12h Quinquennale 

FCE_03 
Corso per Addetti al 

carrello elevatore 

Carrelli 
Semoventi 
telescopici 

rotativi 

12h Quinquennale 

FCE_04 
Corso per Addetti al 

carrello elevatore 

Carrelli 
Industriali 

Semoventi / 
Carrelli 

Semoventi 
braccio 

16h Quinquennale 
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telescopico / 
Carrelli 

Semoventi 
telescopici 

rotativi 

FCE_05 

Aggiornamento 
Formazione Utilizzo 

attrezzature da lavoro 

A prescindere 
dalla tipologia di 

attrezzatura 
4h Quinquennale 

FPL_01 

PLE 

 

Vedi Nota 2 

Corso per addetti alla 
PLE 

Con 
Stabilizzatori 

8h 
Quinquennale 

 

FPL_02 
Corso per addetti alla 

PLE 
Senza 

Stabilizzatori 
8h Quinquennale 

FPL_03 
Corso per addetti alla 

PLE 
Con e Senza 

Stabilizzatori 
10h Quinquennale 

FPL_04 
Aggiornamento 

Formazione Utilizzo 
attrezzature da lavoro 

A prescindere 
dalla tipologia di 

attrezzatura 
4h Quinquennale 

FSL_06 Preposto 

Possibilità di 
svolgere i suddetti 
corsi in modalità 

WEBINAIR 

Corso di Formazione 
per Preposto 

Aggiuntivo 
rispetto al corso 

Sicurezza 
Generale e 
Specifica 

8h Quinquennale 

FSL_07 
Aggiornamento per 

Preposto 

A prescindere 
dal livello di 

rischio 
6h Quinquennale 

FSL_08 Dirigente 

Possibilità di 
svolgere i suddetti 
corsi in modalità 

WEBINAIR 

Corso di Formazione 
per Dirigente 

A prescindere 
dal livello di 

rischio 
16h Quinquennale 

FSL_09 
Aggiornamento per 

Dirigente 

A prescindere 
dal livello di 

rischio 
6h Quinquennale 

FSL_10 

RLS 

Possibilità di 
svolgere i suddetti 
corsi in modalità 

WEBINAIR 

Corso Formazione 
Rappresentante dei 

lavoratori per la 
sicurezza 

A prescindere 
dal livello di 

rischio 
32h Annuale 

FSL_11 
Aggiornamento RLS 

Annuale 

Azienda con 
meno di 50 
dipendenti 

4h Annuale 

FSL_12 
Aggiornamento RLS 

Annuale 
Azienda con 50 

dipendenti o più 
8h Annuale 

FHA_11 
HACCP 

Possibilità di 
svolgere i suddetti 
corsi in modalità 

WEBINAIR 

Corso HACCP Liv1 Mod A 2h Quinquennale 

FHA_12 Corso HACCP Liv 2 Mod A+B 6h Quinquennale 

FHA_13 Corso HACCP 
Liv Resp. Mod 

A+C 
12h Quinquennale 

FPR_01 Privacy Base 
Corso Incaricato 

Privacy – Generale 
Generale, 

propedeutico 
2h Biennale 
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FPR_02 
Corso Incaricato 

Privacy – Specifico 
Socio Sanitario 

Focus attività 
socio sanitarie 

1h Biennale 

FPR_03 
Corso Incaricato 

Privacy – Centralino  
Focus attività di 

centralino 
1h Biennale 

FPR_04 
Corso Incaricato 

Privacy – Impiegato 
d’ufficio 

Focus attività 
elaborazione 
dati / ufficio 

1h Biennale 

FPR_05 

Privacy 

Corso Referente 
Privacy 

Comunicazioni 
con il DPO / 
Consulente 

4h Biennale 

FPR_06 
Corso Responsabile 
Privacy - Generale 

Privacy 
Management 

Generale 
8h N/A 

FPR_07 
Corso Responsabile 
Privacy – Avanzato 

Focus analisi dei 
rischi e 

procedure di 
sicurezza 

6h N/A 

FPR_08 
Corso Privacy Avanzato 

– Analisi dei Rischi 

Focus analisi dei 
rischi, DPIA e 

misure di 
sicurezza 

12h N/A 

FSL_13 

RLST 

Corso RSLT Rappresentante 
dei lavoratori per 

la sicurezza 
territoriale 

64h Annuale 

FSL_14 Aggiornamento RLST 8h Annuale 

FDP_01 Formazione 
Addetto all’utilizzo 

dei DPI di terza 
Categoria - 
Anticaduta 

Formazione Addetto 
all’utilizzo dei DPI di 

terza Categoria - 
Anticaduta 

Addetto 
all’utilizzo dei 

DPI di terza 
Categoria – 
Anticaduta _ 

Esempio 
imbracature 
anti-caduta 

8 Quinquennale 

FDP_02 

Aggiornamento 
Addetto all’utilizzo dei 
DPI di terza Categoria - 

Anticaduta 

4 Quinquennale 

FAC_01 
Formazione per 
addetti in spazi 

confinati 

Corso Di Informazione 
E Formazione 

Mansionistica Spazi 
Confinati 

Spazi Confinati 8 Quinquennale 

FAC_02 
Aggiornamento 

addetti spazi 
confinati 

Corso Di Informazione 
E Formazione 

Mansionistica Spazi 
Confinati 

Spazi Confinati 4 Quinquennale 

 

 In caso di aziende la cui intenzione è quella di iscrivere vari dipendenti, indipendentemente dal 

numero di corsisti, andrà calcolato un preventivo personalizzato in base alle richieste (Richiedere 

appuntamento all’e-mail formazione@sefstudio.it); 
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NOTA BENE 1 – Prova Pratica Antincendio: 
 
Per la prova pratica è necessario noleggiare dalla ditta specialistica il seguente materiale: 

 Braciere – Simulatore Incendio, Accenditore e Bombole Gas: 200 € + IVA (Compreso di 
trasporto) 

 1 Estintore ogni 2 persone: 25 € + IVA (Compreso di trasporto) 
 
NOTA BENE 2: 
 
Il costo del noleggio dell’attrezzatura utilizzata nei corsi specifici presso la sede del cliente, sarà a 
carico del cliente stesso. 
 


